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Le salmonelle sono microrganismi patogeni per l’uomo e per gli animali e sono in grado di provocare una tipica patologia di tipo infettivo.

La presenza di questi patogeni negli alimenti viene di norma ricercata secondo una metodica ufficiale validata a livello nazionale che richiede dai 3 ai 5 giorni di analisi per giungere ad un risultato. Tale intervallo di tempo, però, è poco compatibile con le esigenze dell’industria e della distribuzione in campo alimentare. Per questo motivo si è diffusa la necessità di poter impiegare metodiche non convenzionali che consentano, senza perdere in specificità ed affidabilità, di ridurre i tempi di analisi. Negli ultimi anni pertanto, sono state studiate  e ottimizzate nuove tecniche rapide basate su principi di varia natura.

Si è condotto uno studio per valutare i risultati ottenuti da un metodo ufficiale e da un metodo rapido non convenzionale applicati alla ricerca di Salmonella negli alimenti. 

La metodica ufficiale adottata è quella suggerita dal Bollettino Ufficiale della Regione Lombardia, del 17 giugno 1995 che prevede le seguenti fasi:

· Pre-arricchimento del campione in acqua peptonata tamponata e incubazione a 37° C per 24 ore

· Arricchimento selettivo in brodo al Verde Malachite e Cloruro di Magnesio (secondo la formulazione di Rappaport e Vassiliadis) e incubazione a 42° C per 24 ore. Contemporaneamente si esegue la stessa operazione con il brodo di Selenito Cistina (che viene messo ad incubare a 37° C per 24 ore) o con il brodo di Tetrationato Verde Brillante di Muller-Kauffmann (incubato a 42° C per 24 ore). In questo studio sono stati utilizzati tutti i suddetti brodi selettivi.

· Passaggio su Agar Rosso Fenolo verde Brilante e su altro terreno selettivo e differenziale; sono stati utilizzati contemporaneamente il Desoxicholate Citrate Agar Hynes e l’Hektoen Enteric Agar. Segue incubazione a 37° C per 24 ore.

· Conferma delle colonie sospette con prove biochimiche e sierologiche. Come prova biochimica è stato utilizzato un passaggio su slant di Triple Sugar Iron Agar incubato a 37° C per 24 ore. Come prova sierologica si è utilizzato un test di agglutinazione al lattice.

Il metodo rapido non convenzionale preso in considerazione è il Salmonella Rapid Test (Oxoid). Si tratta di un Kit per la ricerca di salmonelle mobili negli alimenti che associa l’inibizione elettiva della mobilità e l’utilizzazione differenziale di substrati metabolici.

Il campione, dopo essere stato omogeneizzato e pre-arricchito in Acqua peptonata tamponata per 24 ore, viene seminato all’interno del recipiente di cui dispone il kit. Dopo 24 ore di incubazione a 41° C osservando il kit si registra l’eventuale presenza di Salmonella per variazione di colore di un indicatore. Il kit è associato ad un test sierologico di agglutinazione al lattice tramite il quale  si procede alla conferma degli eventuali risultati positivi.

Sono stati sottoposti ad analisi 58 campioni di natura diversa. E’ risultato che tre campioni di alimenti positivi con Salmonella Rapid Test (Oxoid) non sono stati co0nfermati con il metodo ufficaile. Inoltre, nessuno dei campioni risultati negativi con il Salmonella Rapid Test (Oxoid) , è risultato positivo con il metodo colturale ufficiale. Dai risultati è apparso che il Salmonella Rapid Test (Oxoid) mostra un miglior grado di accordo con il metodo ufficiale in campioni con bassa contaminazione microbica.

L’assenza di falsi negativi riscontrata con il metodo rapido permette di affermare che il sistema è un buon metodo di sceening dei campioni negativi e non rende più necessario, in questi casi, il proseguimento dell’iter analitico. Ciò permette di fornire le risposte dei campioni negativi già dopo 48 ore, contro i 3-4 giorni del metod o ufficiale. I risultati positivi con il Salmonella Rapid Test (Oxoid), pur prevenendo la conferma con il metodo ufficiale, permettono comunque di anticipare una situazione di possibile rischio.

Oltre al netto risparmio di tempo, si deve considerare la minima manualità richiesto dall’impiego del Salmonella Rapid Test (Oxoid).

I costi del materiale impiegato per il metodo rapido sono abbastanza elevati, ma i ridotti tempi di analisi permettono di ridurre notevolmente il costo della manodopera, che, in riferimento al metodo tradizionale, risulta essere elevato.

In definitiva il salmonella Rapid Test (Oxoid) è particolarmente indicato nella determinazione della presenza di salmonelle in molti campioni di natura diversa in tempi rapidi, risparmiando considerevolmente sulla manodopera e sul materiale.

