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Durante il periodo compreso tra il 30 giugno ed il 30 settembre 2006 ho partecipato ad un tirocinio di lavoro all’estero (progetto Leonardo II), nato dalla collaborazione tra il comune della città di Asti, l’Università degli Studi di Torino ed il Centro di Formazione professionale IAL Piemonte. 

Questo progetto mi ha dato l’opportunità di lavorare presso il laboratorio di microbiologia del Somerset County Council, un organismo pubblico che sovrintende in maniera completa alla qualità della vita del cittadino. In particolare ho partecipato ad un progetto di monitoraggio delle condizioni igieniche dei dispenser dell’acqua situati nelle mini-cucine (kitchens facilities) del County Hall, il comprensorio di edifici che compone il Somerset County Council. L’importanza di avere, in questi spazi, condizioni igieniche adeguate è sorretta dal fatto che su un totale di 1945 persone che lavorano nell’intero comprensorio, l’80% visita almeno una volta al giorno le aree delle cucine. 

Gli obiettivi del progetto sono stati:

· verificare le condizioni igieniche dei dispenser dell’acqua mediante analisi microbiologiche di campioni di acqua erogati dagli stessi;

· valutare l’efficacia degli interventi di sanificazione dei dispenser con wipes antibatterici, salviette per la pulizia di superfici. 

Quali indicatori di contaminazione batterica dell’acqua, sono stati presi in esame i seguenti parametri: ricerca di coliformi e di E. coli, e la carica batterica totale (TVC) alle temperature d’incubazione di 22 e 37°C.

Il lavoro ha previsto tre monitoraggi successivi. Nel primo sono stati analizzati i campioni di acqua provenienti da diciotto dispenser presenti nelle mini-cucine del County Hall. Nel secondo monitoraggio sono stati sottoposti nuovamente ad analisi microbiologica i nove dispenser che, sulla base del primo monitoraggio, avevano presentato le condizioni igieniche  meno soddisfacenti. Le analisi sono state eseguite prima e dopo la  sanificazione dei beccucci di erogazione dell’acqua con wipes antibatterici. Nel terzo monitoraggio, a seguito dei risultati ottenuti con il trattamento di sanificazione con wipes, è stato effettuato un secondo trattamento di sanificazione mediante disinfettante liquido clorogeno inserito all’interno del dispenser e quindi in grado di raggiungere anche la parte interna dei beccucci per l’erogazione, e ne è stata verificata l’efficacia.    

Sulla base dei risultati ottenuti dal primo e dal secondo monitoraggio, si è evidenziato come le condizioni igieniche dei dispenser dell’acqua non fossero accettabili. Analizzando poi nello specifico i risultati più significativi, e cioè la contaminazione da coliformi fecali di tre dispenser e la tendenza della maggior parte dei campioni analizzati a presentare TVC superiori alla soglia, si è reso necessario un intervento mirato di sanificazione. 

In seguito a trattamento con wipes si è verificata una riduzione delle contaminazioni da coliformi fino alla totale assenza degli stessi, ed una diminuzione del numero dei campioni con valori di TVC superiori al limite soglia; in particolare sono diminuiti i valori delle cariche di TVC a 37°C  che sono indice di contaminazione fecale e di presenza di sostanza organica. 

L’impiego del disinfettante clorogeno ha portato a risultati soddisfacenti in quanto non sono stati più riscontrati valori di TVC superiori ai limiti soglia. 

In conclusione questo lavoro ha evidenziato la necessità di sottoporre i dispenser dell’acqua ad interventi di sanificazione programmati. Nonostante gli ottimi risultati ottenuti con il disinfettante clorogeno, vista la praticità d’uso e la buona efficacia antibatterica, i wipes potrebbero essere la giusta soluzione per la sanificazione dei beccucci dei dispenser di erogazione dell’acqua. 
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