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Riassunto della relazione finale

“LA RISTORAZIONE COLLETTIVA SCOLASTICA NELL’ALBESE:ASPETTI IGIENICO SANITARI”

Nella città di Alba ci sono 12 scuole materne, 6 scuole elementari e 3 scuole medie. Il numero totale di studenti che consuma pasti forniti dalla mensa comunale e 2300 nell’anno scolastico in corso.

Tutte le scuole della città di Alba usufruiscono dei pasti forniti dalla mensa comunale. Nel caso delle scuole materne e delle elementari i pasti sono preparati nel centro cottura e trasportati fino ai locali di refezione scolastica, dove avviene la somministrazione, mentre per le scuole medie avviene il contrario, ossia sono gli studenti che si recano nei locali della mensa per consumare i pasti.

Nei paesi limitrofi ad Alba a gestire la ristorazione collettiva scolastica sono delle piccole aziende di catering che forniscono per ogni scuola le attrezzature e il personale, oltre ai prodotti alimentari da cucinare. I pasti in questo caso vengono consumati nei locali di refezione allestiti in genere all’interno dell’edificio scolastico. Il numero totale di studenti dei paesi dell’Albese che consumano i pasti forniti dalle imprese di catering è circa 3000.

Per quanto riguarda i parametri igienico sanitari, non si registrano anomalie: i risultati analitici prelevati su alcuni campioni di prodotto ( minestrone, sughi per condire la pastasciutta, svizzera, bistecca di tacchino, frittata, formaggio fresco, verdura, macedonia ecc.), provenienti da alcune mense dell’Albese, non presentano corpi estranei ( insetti e loro frammenti, peli e frammenti non identificabili) e i risultati microbiologici sono negativi.

Anche i tamponi sulle superfici non hanno registrato anomalie: le affettatrici, i taglieri, il frigorifero, il contenitore termico in polistirolo e le posate monouso sono risultati nei limiti della norma.

La tipologia dei pasti è molto varia: i menù sono ben assortiti e ogni settimana vengono cambiati. Addirittura in mensa comunale, oltre a cambiare  ogni mese menù, esiste ancora differenza tra il menù invernale e quello primaverile.

