
Paolo Parra Saiani 
e‐mail: paolo.parrasaiani@unicatt.it 

1

Paolo Parra Saiani – Attività scientifica e didattica 

1. Titoli di studio 

Laureato presso la Facoltà di Economia dell’Università degli Studi di Torino; 
Dottore di ricerca in Sociologia dei fenomeni internazionali, del territorio e dei servizi sociali presso 

l’Università degli Studi di Trieste. 

2. Conoscenze linguistiche 

Ottima conoscenza dello spagnolo. 
Buona conoscenza di inglese e francese. 

3. Posizione accademica attuale 

Docente  a  contratto  di  materie  metodologiche  presso  la  Facoltà  di  Sociologia  dell’Università 
Cattolica  di  Milano  e  presso  la  Facoltà  di  Scienze  Politiche  dell’Università  del  Piemonte 
Orientale “Amedeo Avogadro”. 

4. Posizioni di responsabilità in associazioni scientifiche 

(2008‐2011) Membro del Comitato Direttivo della sezione di Metodologia dell’AIS. 

5. Partecipazioni ad associazioni e iniziative scientifiche 

Membro dell'AIS (Associazione Italiana di Sociologia); 
Membro dell’ISQOLS (International Society for Quality of Life Studies). 
Membro del Comitato Scientifico del Congresso Qualità della  vita:  riflessioni,  studi e  ricerche  in 

Italia, col patrocinio dell’AIS, della SIS (Società Italiana di Statistica) e dell’ISTAT.  

6. Principali aree di ricerca 

Analisi critica dei principali indicatori proposti per lo studio di tematiche economiche e sociali (pil, 
isu, etc.); 

Integrazione tra indicatori oggettivi e soggettivi nel campo degli studi sulla qualità della vita e della 
sicurezza urbana; 

Ricerca valutativa applicata ad ambiti diversi (sistema universitario, politiche sociali e del lavoro); 
Problemi d’inclusione ed esclusione sociale; welfare state e workfare. 

7. Parole chiave 

Metodologia della  ricerca sociale;  indicatori sociali;  indicatori oggettivi e soggettivi; qualità della 
vita; percezione del rischio. 

8. Conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per attività di ricerca 

Nel 2000 vince la borsa “Giovani ricercatori” (MIUR). 

Nel 2009 si aggiudica  la borsa di  ricerca “Master dei  talenti della società civile”, promossa dalla 
Fondazione Goria (Asti) e dalla Fondazione CRT (Torino). 
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9. Svolgimento di attività didattica a livello universitario in Italia 

9.1 Docenze a contratto attualmente in corso 

(dal 2002), Laboratorio di ricerca sociale, Metodologia della ricerca sociale, presso l’Università 
Cattolica di Milano; 

(dal  2009),  Metodologia  delle  scienze  sociali,  Università  del  Piemonte  Orientale,  Scienze 
Politiche. 

9.2 Docenze in Scuole di Alta formazione 

(dal  2003),  L’analisi  dei  dati:  dalla  costruzione  della matrice  all’analisi  bivariata,  presso  la 
Scuola  estiva  di Alta  formazione  Inferenza  statistica  in  biologia  e  nelle  scienze  umane, 
organizzata  dal  Dipartimento  di  Scienze  Statistiche  dell’Università  di  Bologna,  dal 
Department of statistics – Purdue University, Indiana (Usa) e dal Department of statistics 
– University of California – Irvine (Usa) (scuola di Alta formazione AIS); 

(2006),  Mixed  Methods,  lezione  di  chiusura  delle  Giornate  non  standard  –  Scuola  di 
metodologia della  ricerca  sociale, edizione 2006, presso  l’Università Cattolica –  sede di 
Brescia, scuola di Alta formazione AIS, 1 giugno. 

9.3 Docenze a contratto concluse 

(2000/2001), Metodologia e tecnica della ricerca sociale, Università degli Studi di Torino; 
(dal 2002  al 2008),  Sociologia dei processi  culturali e  comunicativi, Università degli  Studi di 

Torino; 
(dal  2002  al  2005),  Metodologia  della  ricerca  con  elementi  di  statistica,  Psicometria  e 

Metodologia  dell’intervista  e  del  questionario,  Metodologia  della  ricerca  psicologica, 
Università degli Studi di Urbino; 

(dal 2004 al 2007), Metodi e tecniche della ricerca qualitativa, Università degli Studi di Firenze, 
Scienze Politiche. 

(dal 2005 al 2007), Metodi e tecniche per  la ricerca valutativa nei servizi sociali, Università di 
Firenze, Laurea Magistrale in Servizio sociale. 

(dal  2006  al  2008), Metodologia della  ricerca  sociale, Metodi qualitativi per  la  valutazione, 
Università del Piemonte Orientale, Scienze Politiche; 

(2007/2008),  Teoria  sociologica, Università  di  Torino,  Scuola  Interateneo  per  la  formazione 
degli Insegnanti della Scuola Secondaria. 

10. Svolgimento di attività didattica a livello universitario all’estero 

(dal  2003),  Construcción  y  análisis  de  indicadores  sociales  e  Fundamentos  de  la  encuesta, 
aplicabilidad y límites presso la Universidad de Bologna e Universidad Tres de Febrero, Buenos 
Aires, Argentina; 

(dal 2008), docente di La construcción de la realidad: los indicadores sociales, presso il Dottorato in 
Scienze umane della Universidad Nacional de La Plata, Argentina; 

(2006), docente di Metodología de la investigación presso il Doctorado en Educación superior del 
Departamento de Educación superior, Facultad de Ciencias sociales, Universidad de Palermo, 
Buenos Aires, Argentina. 

11. Svolgimento di attività di ricerca formalizzata da rapporti istituzionali 

(2004‐2009) Assegnista di ricerca presso  la Facoltà di Scienze Politiche dell’Università degli Studi 
del Piemonte Orientale, Dipartimento di Ricerca sociale. 
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12. Organizzazione, direzione e coordinamento di gruppi di ricerca 

(2009) coordina l’unità locale della provincia di Torino nell’ambito del progetto “Processi migratori 
e  integrazione  nelle  periferie  urbane”,  progetto  commissionato  dal  Ministero  dell’Interno 
all’Università Cattolica di Milano, coord. Prof. Vincenzo Cesareo; 

(2009)  coordina  l’unità  locale  della  provincia  di  Torino  nell’ambito  del  progetto  “I  CPI  e 
l’immigrazione”,  progetto  commissionato  dal Ministero  del  lavoro,  salute  e  politiche  sociali 
all’Università Cattolica di Milano, coord. Prof. Vincenzo Cesareo; 

(dal 2007)  coordina un’indagine  annuale  sulle  scelte  formative e occupazionali degli  iscritti  alle 
scuole superiori (classi quarta e quinta) della provincia di Asti. 

(2007‐2009) Coordinatore dell’Osservatorio sul mondo giovanile della Provincia di Asti, istituito in 
collaborazione col Dipartimento di Ricerca sociale dell’Università del Piemonte Orientale; 

(2006‐2009) Coordinatore del Centro Studi e ricerche sullo sviluppo  locale  istituito presso  il Polo 
universitario di Asti dal Dipartimento di Ricerca sociale dell’Università del Piemonte Orientale; 

(2007‐2008) Coordinatore (con Maria Perino) della ricerca Analisi delle problematiche e dei bisogni 
sociali  nell’area  di  Zavidovići,  progetto  promosso  dal  Comune  di  Zavidovići  (Bosnia 
Herzegovina) e dalla Provincia di Cremona – Settore Politiche sociali,  in collaborazione con  il 
Dipartimento di Ricerca sociale dell’Università del Piemonte Orientale e dell’Ambasciata della 
Democrazia locale a Zavidovići; 

(1998‐1999) Co‐coordinatore della  ricerca Paure e  solitudini nella città, nell’ambito del progetto 
«Abitare  insieme.  Un  progetto  associativo  per  una  città migliore»,  Dipartimento  di  Scienze 
Sociali, Dipartimento di Scienze Cognitive dell’Università degli Studi di Torino; 

13. Altre attività di ricerca 
(2009) Componente dell’équipe di ricerca diretta da Giulia Rivellini,  Il clero anziano nelle diocesi 

lombarde; 
(2004‐2007)  Componente  dell’équipe  di  ricerca  Miur  diretta  da  Anna  Rosa  Favretto,  La 

socializzazione normativa nei giovani adolescenti; 
(2001) Membro dell’équipe di ricerca dell’Università Cattolica di Milano, tesa a valutare gli impatti 

della  legge  della  Regione  Lombardia  23/99  (finanziamenti  ad  associazioni  di  solidarietà 
familiare); 

(1999) Progetto  Strategico del Cnr  Indicatori  e misure per  la politica  sociale  in  Italia,  in quanto 
membro dell’unità locale «Anziani e generazioni: problematiche e prospettive di intervento». 

14. Partecipazione in qualità di relatore a congressi nazionali e internazionali 
Social  Indicators:  Their  Origin  and  Uses  Between  Social  Control  and  Democratic  Participation, 

presentation  at  “The  Future  of  the  Social  Sciences  and  Humanities”,  Final  International 
Conference  of  the  SSH‐FUTURES  project  commissioned  by  EU  DG  Research  in  the  6th 
Framework Programme, 22‐23 October 2009, Brussels, Belgium;  

Usi  e  abusi  di  alcuni  indicatori.  Un  giallo  con molti  indiziati, Meeting  of  the  Italian  Sociology 
Association “Interrogare le fonti. Un confronto interdisciplinare tra domande conoscitive e basi 
di dati”, Napoli, 15‐16 ottobre 2009;  

Between  “objective”  and  “subjective”  quality  of  life  measures.  Material  living  standards  and 
individual perception of  life  in a central Bosnia and Herzegovina area, relazione accettata alla 
9th Conference of the European Sociological Association ESA2009, 2‐5 September 2009, Lisbon, 
Portugal; 
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L’uso  degli  indicatori  sociali  tra  controllo  sociale  e  partecipazione  democratica,  relazione 
presentata al convegno della Sezione di Metodologia dell’AIS «Qualità del dato e rispetto della 
persona nella ricerca sociale e di marketing», 6 novembre 2008, Università Cattolica, Milano; 

From Political Arithmeticians  to Quality of Life Studies: The  'Other' Tradition, poster accettato al 
25th Annual Summer Meeting of The Society for Political Methodology, University of Michigan, 
Ann Arbor, 9‐12 luglio 2008; 

L’università  esaminata:  aspetti  metodologici,  relazione  presentata  al  convegno  internazionale 
Qualità  della  didattica  universitaria:  approcci  valutativi  e  prospettive  di  innovazione,  25‐26 
maggio 2006, Università degli Studi di Torino; 

Socializzazione  normativa  e  tecniche  di  ricerca.  Al  di  là  dello  standard,  relazione  presentata  al 
Seminario Socializzazione normativa e sentimento di giustizia, organizzato dal Dipartimento di 
Ricerca Sociale dell’Università del Piemonte Orientale, Asti, 29 ottobre 2004; 

Triangolazione e processi valutativi, paper presentato il 30 maggio 2002 presso il Dipartimento di 
Scienze Sociali dell’Università degli Studi di Torino; 

Indicatori  di  valutazione  e  privato  sociale.  Per  un  approccio  multidimensionale,  presentata  al 
Convegno Nazionale «Qualità e quantità nella valutazione», organizzato dall’AIS – Sezione di 
Metodologia, dall’AIV, dal Dipartimento di Scienze Antropologiche dell’Università degli Studi di 
Genova, Genova, 14 dicembre 2001; 

Précarité de  l’emploi et risques émergents. Vers une approche multidimensionnelle à  l’évaluation 
des politiques sociales alle VIIImes Journées de Sociologie du Travail, convegno  internazionale 
organizzato da Lest, dal CNRS, dall’Université de Provence e dall’Université de la Méditerranée, 
Aix‐en‐Provence, 21‐23 giugno 2001; 

Genere  e  anziani  attivi:  una  lettura  attraverso  l’esperienza  delle  Università  della  terza  età  al 
Seminario  «Condizione  anziana  e  differenze  di  genere»,  organizzato  dal  Dipartimento  di 
Sociologia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano, 28 marzo 2001. 
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15. Pubblicazioni 

15.1 Monografie 

(2010)  (et Al.),  Per  un’integrazione  possibile.  Processi migratori  in  sei aree  urbane, Milano, 
FrancoAngeli. 

(2009),  Gli  indicatori  sociali,  Milano,  Franco  Angeli  (collana  della  sezione  di  Metodologia 
dell’Ais). 

(2004),  Triangolazione  e  privato  sociale.  Strategie  per  la  ricerca  valutativa,  Acireale‐Roma, 
Bonanno. 

15.2 Ultimi rapporti di ricerca 

(2009), Analisi delle problematiche e dei bisogni sociali nell’area di Zavidovići, con M. Perino; 
trad. in bosniaco Analiza potreba i socijalnih problematica na području Općine Zavidovići, 
Juni 2009. 

(2009), Processi migratori e integrazione nelle periferie urbane. Il caso di Chieri, con A. Pirni. 

15.3 Saggi in volumi 

(in  stampa),  Indicadores  estructurales  e  indicadores  sujetivos:  ¿qué  integración?  Una 
introducción metodológica  a  la  percepción  de  inseguridad,  prefacción  a  Luis D’Angelo, 
Percepción  de  inseguridad  referida  al  delito:  un  análisis  de  factores  a  partir  de  la 
construcción de un índice. 

(2007),  Considerazioni  metodologiche  (e  non)  sulla  valutazione  dell’università,  in  Alberto 
Baldissera,  Cristina  Coggi  e  Renato  Grimaldi  (a  cura  di),  Metodi  di  ricerca  per  la 
valutazione della didattica universitaria, Lecce, Pensa Multimedia, pp. 387‐403. 

(2006),  Il  delitto  e  il  castigo.  Considerazioni  metodologiche  sulle  rappresentazioni  della 
devianza  e  delle  sanzioni  nei  processi  di  socializzazione  normativa  degli  adolescenti,  in 
Anna  Rosa  Favretto,  Il  delitto  e  il  castigo.  Trasgressione  e  pena  nell’immaginario  degli 
adolescenti, Roma, Donzelli. 

(2003), Disaffiliazione, capitale sociale e volontariato. Un approccio triangolato alla condizione 
anziana,  in Fondazione Leonardo  (a c. di) Terzo Rapporto sugli anziani  in  Italia, Milano, 
FrancoAngeli. 

(2003), Formazione, disuguaglianze ed associazionismo,  in A. Cugno (a c. di),  Il dialogo tra  le 
generazioni. Formazione e comunicazione oltre le frontiere, Milano, FrancoAngeli. 

(2001), Précarité de  l’emploi et risques émergents. Vers une approche multidimensionnelle à 
l’évaluation des politiques sociales, Actes des Huitièmes Journées de Sociologie du Travail 
Marchés du travail et différentiations sociales. Approches comparatives, Aix‐en‐Provence, 
Laboratoire d’Economie et de Sociologie du Travail (LEST), pp. 143‐151; 

(2001), Anziani attivi e privato sociale. L’esperienza delle organizzazioni di volontariato nelle 
università della terza età, in Fondazione Leonardo (a c. di), Secondo Rapporto sugli anziani 
in Italia. 2000‐2001, Milano, FrancoAngeli, pp. 93‐132; 

(2000),  Il  ruolo  della  comunità  nella  riconfigurazione  delle  politiche  societarie,  in  Piercarlo 
Frigero  e  Guido  Lazzarini  (a  c.  di),  Habitat  e  lavoro  nella  città  in  transizione, Milano, 
FrancoAngeli, pp. 115‐137; 

(1999), Percorsi di formazione tra politiche attive del lavoro e politiche sociali, in G. Lazzarini e 
A. Cugno (a c. di), Sfide formative in uno scenario in transizione, Milano, FrancoAngeli, pp. 
221‐242; 
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(1999)  (con  P.  Chiambretto),  Percezione  del  rischio  in  ambiente  urbano. Una  ricerca  psico‐
sociologica  sulla  popolazione  ultrasessantenne  a  Torino.  Alcune  evidenze  empiriche,  in 
Renato Miceli (a cura di), Sicurezza e paura, Torino, Working Papers Ires n. 127, pp. 65‐93. 

15.4 Saggi in riviste scientifiche 

(in stampa), La (non) quantificazione nello studio della società.  Indicatori sociali tra controllo 
sociale e partecipazione democratica,  in «Studi di sociologia», prevista pubblicazione nel 
n. 2/2010. 

(2004), L’università nel contesto italiano. Linee per la valutazione, in «Quaderni di sociologia», 
Vol. XLVIII, n. 35 (2), pp. 59‐80. 

(2002), La valutazione tra arte e scienza, in «Quaderni di sociologia», Nuova Serie, Vol. XLVI, n. 
28 (1), pp. 137‐146; 

(2002),  Genere  e  anziani  attivi:  l’esperienza  delle  università  della  terza  età,  in  «Quaderni 
AGER», n. 4, pp. 69‐73. 

(2001),  Triangolazione  e  processi  valutativi,  in  «Rassegna  italiana  di  valutazione»,  n.  24, 
ottobre‐dicembre, pp. 49‐65; 

(2000), Quale valutazione per le politiche attive del lavoro, in Maura Franchi e Mauro Palumbo 
(a c. di) La valutazione delle politiche del lavoro e della formazione, numero monografico 
di «Sociologia del lavoro», n. 77, pp. 89‐102. 

16. Principali corsi frequentati 
1. Giornate non standard Le interviste semi‐strutturate, tenutasi presso l’Università Cattolica del 

Sacro Cuore di Brescia dal 25 al 28 maggio 2009; 
2. Giornate  non  standard Osservazione  e  etnografia,  tenutasi  presso  l’Università  Cattolica  del 

Sacro Cuore di Brescia dal 26 al 29 maggio 2008; 
3. Giornate  non  standard  Le  interviste  non  direttive,  tenutasi  presso  l’Università  Cattolica  del 

Sacro Cuore di Brescia dal 28 al 31 maggio 2007; 
4. Terza scuola estiva sul Metodo e la Ricerca sociale, Regressione lineare e logistica; Usare la rete 

per  la  ricerca  sociale, organizzata da Paideia  con  la  collaborazione dell’Università di  Salerno 
(Dipartimento di Scienze della Comunicazione e del Dipartimento di Sociologia e Scienza della 
Politica), Terravecchia (SA), 4‐8 settembre 2006; 

5. Terza scuola estiva sul Metodo e  la Ricerca sociale, Causale e  rappresentativo: ma che vuole 
dire?  Realtà  e  finzione  nelle  procedure  di  campionamento;  Un  ibrido  vincente:  il 
campionamento  ecologico;  organizzata  da  Paideia  con  la  collaborazione  dell’Università  di 
Salerno  (Dipartimento  di  Scienze  della  Comunicazione  e  del  Dipartimento  di  Sociologia  e 
Scienza della Politica), Terravecchia (SA), 11‐15 settembre 2006; 

6. Seconda  scuola  estiva  sul Metodo  e  la Ricerca  sociale,  Sintetizzare  dati,  esplorare  lo  spazio 
mentale  o  costruire  indici  empiricamente  basati:  le  funzioni  storiche  dell’analisi  fattoriale; 
Analisi dei  fattori e analisi  in componenti principali:  i  fondamenti matematici e  le procedure; 
Applichiamo  insieme  l’analisi  in  componenti  principali,  organizzata  da  Paideia  con  la 
collaborazione dell’Università di Salerno  (Dipartimento di Scienze della Comunicazione e del 
Dipartimento di Sociologia e Scienza della Politica), Terravecchia (SA), 5‐9 settembre 2005; 

7. Giornate  non  standard  L’analisi  dei  testi:  tra  ermeneutica  e  statistica,  tenutasi  presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Brescia dal 23 al 28 maggio 2005; 

8. Sesta Scuola Estiva di Teoria e Metodologia dell’AIS, tenutasi a Vietri sul Mare (SA) dal 20 al 25 
settembre 2004; 
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9. Giornate non standard Le tecniche dell’osservazione, tenutasi presso  l’Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Brescia dal 24 marzo al 29 maggio 2004; 

10. Workshop  su  L’analisi  dei  dati  censuali,  organizzato  dall’Università  degli  Studi  di  Salerno, 
Dipartimento  di  Scienze  della  Comunicazione  e  Dipartimento  di  Sociologia  e  Scienza  della 
Politica, Salerno, 22‐27 settembre 2003; 

11. Quinta Scuola Estiva di Teoria e Metodologia dell’AIS, tenutasi a Viterbo dall’8 al 13 settembre 
2003; 

12. Prima  edizione  delle  Giornate  non  standard  Le  interviste  non  direttive,  tenutasi  presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano dal 31 marzo al 5 aprile 2003; 

13. Quarta Scuola Estiva di Teoria e Metodologia dell’Associazione Italiana di Sociologia, tenutasi a 
Otranto dal 9 al 14 settembre 2002; 

14. Scuola  Estiva  di  Inferenza  Statistica  in  Biologia  Umana,  IX  Corso  Inferenza  statistica  nella 
ricerca sperimentale e nella tecnologia, promossa da Asti Studi Superiori e dal Dipartimento di 
Scienze Statistiche dell’Università di Bologna, tenutasi ad Asti dal 28 giugno al 5 luglio 2002; 

15. Quarta  Settimana  Invernale  di  Metodologia  delle  Scienze  Umane  Costruzione  di  un 
questionario,  organizzato  dal  Dottorato  di  Metodologia  delle  Scienze  Sociali  e  Politiche, 
tenutasi a Firenze dal 4 al 10 febbraio 2002; 

16. Scuola  invernale  Research  Methodology  organizzata  a  Gorizia  nell’ambito  del  dottorato 
internazionale, tenutasi dall’8 al 16 ottobre 2001 (docente unico Prof. Alberto Marradi); 

17. III  Scuola  Estiva  di  Teoria  e  Metodologia  Sociologica,  organizzato  dal  Comitato  di 
coordinamento  dei  dottorati  italiani  in  Sociologia,  tenutasi  dal  10  al  15  settembre  2001  a 
Viterbo; 

18. Scuola  Estiva  di  Inferenza  Statistica  in  biologia  umana,  VIII  Corso  Inferenza  statistica  nella 
ricerca sperimentale e nella tecnologia, promossa da Asti Studi Superiori e dal Dipartimento di 
Scienze Statistiche dell’Università di Bologna, tenutasi ad Asti dal 2 al 6 luglio 2001; 

19. Corso  di  Fondamenti  di  analisi  dei  dati  nelle  Scienze  Sociali,  organizzato  dal  Dottorato  di 
Metodologia  delle  Scienze  Sociali  e  Politiche,  dal  Dipartimento  di  Ricerca  Sociale  e 
Metodologia Sociologica “Gianni Statera”, con il patrocinio del Comitato di coordinamento dei 
dottorati italiani in Sociologia, tenutosi a Roma dal 15 al 20 gennaio 2001; 

20. Corso  di  base  sulla  costruzione  di  una  matrice  dei  dati,  organizzato  dal  Dottorato  di 
Metodologia delle Scienze Sociali e Politiche,  tenutosi a Firenze dal 31 gennaio al 5  febbraio 
2000; 

21. Primo  Corso  Avanzato  di  Formazione  in Metodologia  delle  Scienze  Sociali  e  dell’Economia, 
svoltosi a Torino dall’8 al 12 novembre 1999, organizzato dal Laboratorio di Scienze Cognitive 
Metodologiche  ed  Economico‐Sociali  (LASCOMES)  e  dalla  Fondazione  Rosselli  per  conto  della 
Società Italiana di Logica e Filosofia della Scienza (SILFS). 
 

 


