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Come cambiamo nel corso del tempo? cosa ha fatto sì che nel corso di tre milioni di anni di storia della nostra specie si siano verificati cambiamenti radicali, dalla perdita del pelo corporeo al fortissimo aumento di volume del cervello? com’è che il nostro sviluppo numerico e tecnologico è improvvisamente accelerato, 10.000 anni fa, e che negli ultimi secoli le attività umane hanno letteralmente cambiato faccia al mondo?

Fino a duecento anni fa era convinzione diffusa che gli esseri umani, come gli altri viventi, fossero rimasti sostanzialmente immutati fin dalle origini (credute relativamente recenti). Poi si è imposta l’evidenza che la storia della vita è antichissima e ha conosciuto straordinarie trasformazioni (oltre il 99% delle specie mai vissute si è estinta). Per quattro miliardi di anni gli esseri viventi hanno formato copie di se stessi, sempre uguali ma con piccoli cambiamenti, che si sono andati accumulando nel corso del tempo. L’azione del caso e le necessità imposte dall’ambiente di vita rendono conto di questa lunghissima evoluzione.

Come numerose specie animali, ma in misura enormemente superiore, ad ogni passaggio di generazione la nostra specie trasmette alla discendenza non solo il suo patrimonio biologico, ma anche un ricchissimo patrimonio culturale: capacità di comunicazione, convinzioni e comportamenti, tecnologie e stili di vita. Nel corso della nostra storia, questo si è rivelato un formidabile strumento di interazione con l’ambiente.

Evoluzione biologica ed evoluzione culturale procedono su strade parallele: nell’una vengono trasmessi i geni, nell’altra le idee, con meccanismi in parte affini e in parte ben distinti. Lo sviluppo di strumenti culturali, però, ci ha portato ad esercitare forme importanti di controllo sulla natura e sulla nostra stessa biologia, fino ad annullare, a volte, l’azione della selezione naturale. 

La maggiore velocità del cambiamento culturale ne ha fatto un importante fattore di evoluzione. La cultura ci ha permesso un ottimo adattamento all’ambiente, ottenuto in parte adattando l’ambiente a noi. Ha promosso e guidato lo straordinario successo della specie umana, portandoci però oggi alle soglie di gravissime crisi ambientali e sociali. 

Ma cosa significa evoluzione? Ha qualcosa a che vedere con progresso? Non è così. L’evoluzione porta trasformazione e differenziazione, aumento di varietà e spesso di complessità. Si scopre che la migliore assicurazione per il futuro della nostra specie è la diversità delle stirpi e delle culture umane, e che la nostra stessa capacità di produrre cultura è quanto può darci speranza di riuscire ad affrontare le crisi globali che in questi anni si profilano dinanzi a noi. 
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